Cruisin Cha Cha

Musik: I've been better Interpret: Brad Paisley

Type: 1 Wall / 32 Counts Style: Cha Cha

Incount: 2x8 (16) BPM: 108

Tag: Keine Restart: Keine

Choreografie: Neil Hale Level: Beginner

Group: Rodeolinedancers Oberland | www.rodeosaloon.ch

Sec.1 |L Rock recover, Triple Step left, R Rock recover, Triple Step right Facing

1,2 LF vor RF abstellen (Pos. 3), Gewicht zurtick auf den RF 12

3&4 LF kleiner Schritt nach links, RF neben LF abstellen und Gewicht auf RF verlagern, LF kleiner Schritt nach 12
links

5,6 RF vor LF abstellen (Pos. 3), Gewicht zurlck auf LF 12

7&8 RF kleiner Schritt nach rechts. LF neben RF abstellen und Gewicht auf LF verlagern, RF kleiner Schritt 12
nach rechts

Sec. 2 | L Rock fwrd. Recover, L Triple Step back, R Rock back recover, R Triple Step fwrd

1,2 LF vor RF abstellen (Pos. 3), Gewicht auf RF zurlick 12

3&4 LF kleiner Schritt nach hinten, RF knapp vor LF abstellen, LF kleiner Schritt nach hinten 12

5,6 RF hinter LF abstellen (Pos. 3), Gewicht auf LF zurtick 12

7&8 RF kleiner Schritt nach vorne, LF hinter RF abstellen (Pos. 3), RF kleiner Schritt nach vorne 12

Sec. 3 |2 Step Turn 2x, Vine with %2 Turn left, Step fwrd.

1,2 LF Schritt nach vorne, %2 Drehung rechtsherum (Gewicht auf dem RF) 6

3.4 LF Schritt nach vorne, ¥2 Drehung rechtsherum (Gewicht auf dem RF) 12

5,6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 12

7,8 Auf RF 72 Drehung nach links und LF einen Schritt nach vorne, RF Schritt nach vorne 9

Sec. 4 | Step Turn, %4 Step Turn L, Vine with %4 Turn right, Step fwrd, 2 Step Turn, ¥4 Turn right

1,2 % Drehung links herum, RF Schritt mit %4 Drehung linksherum nach rechts 3,12

3,4 LF hinter RF kreuzen, ¥4 Drehung auf LF rechtsherum und RF Schritt nach vorne 3

5,6 LF Schritt nach vorne, 2 Drehung rechtsherum 9

7,8 LF Schritt nach vorne, ¥ Drehung rechtsherum (Gewicht am Ende auf RF) 12

Cha Cha ist elegant!




