
Jailhouse Creole
Musik: King Creole Interpret: Billy Swan

Type: 2 Wall / 32 Counts Style: ECS

Incount: 8x8 (64) BPM: 126

Tag: Keine Restart: keine

Choreografie: Double Trouble Level: Beginner

Group: Rodeolinedancers Oberland    www.rodeosaloon.ch

Sec. 1 Lindy Shuffle right & left Facing

1&2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF abstellen, RF Schritt nach rechts 12

3,4 LF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf RF 12

5&6 LF Schritt nach links, RF neben LF abstellen, LF Schritt nach links 12

7,8 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück aufLF 12

Sec. 2 Toe Strut right 2x , Rock Recover, Cross Shuffle

1,2 RF Spitze nach rechts auftippen, RF Absatz senken 12

3,4 LF Spitze über RF gekreuzt auftippen, LF Absatz senken 12

5,6 RF Schritt nach rechts, Gewicht auf LF zurückbringen 12

7&8 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen (Gewicht am Ende auf RF) 12

Sec. 3 Toe Strut left 2x, Rock Recover, Cross Shuffle

1,2 LF Spitze nach links auftippen, LF Absatz senken 12

3,4 RF Spitze über LF gekreuzt auftippen, RF Absatz senken 12

5,6 LF Schritt nach links, Gewicht auf RF zurückbringen 12

7,8 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen (Gewicht am Ende auf LF) 12

Sec. 4 Rock Recover right, ½ Turn shuffle, Left Heel Grind ¼ Left, Coaster Step

1,2 RF Schritt nach vorne, Gewicht auf LF zurück 12

3&4 RF  ¼ Drehung nach rechts, LF neben RF abstellen, RF ¼ Drehung nach rechts 6

5,6 LF Absatz nach vorne antippen, auf dem Absatz ¼ Drehung nach links und Körpergewicht auf  RF 3

7&8 LF Schritt nach hinten, RF neben LF abstellen, LF Schritt nach vorne 3

Wieder von vorne beginnen!


