Red Hot Salsa

Musik: Red Hot Salsa Interpret: Dave Sheriff

Type: 2 Wall / 64 Counts / (Contra) |Style: Rumba

Incount: 4x8 (32) BPM: 118

Bridge: Nein Restart: Nein

Choreografie: Christina Browne Metelnick Level: Beginner / Intermediate

Group: Rodeolinedancers Oberland | www.rodeosaloon.ch

Sec. 1 | Step & Heel Bounces right & left Facing

14 RF Schritt nach vorne und Absatz 3 x anheben und wieder senken (Gewicht am Ende auf RF) 12

5-8 LF Schritt nach vorne und Absatz 3 x anheben und wieder senken (Gewicht am Ende auf LF) 12

Sec. 2 |Hip Bumps

14 Hifte 2 x nach links schwingen, Hiifte 2 x nach rechts schwingen (jeweils leicht diagonal) 12

5,6 Hufte 1 x nach links schwingen, Hiifte 1 x nach rechts schwingen 12

7&8 Hufte 1x nach links, 1x nach rechts, 1x nach links schwingen 12

Sec. 3 |Rocking Chairs

1-4 RF Schritt nach vorne, Gewicht auf LF zurlick, RF Schritt nach hinten, Gewicht auf LF zurlick 12

5-8 1-4 wiederholen 12

Sec. 4 | Grapevine right, Touch, Step side left, Slide & Clap

1-4 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen 12

5-8 LF grossen Schritt nach links, RF tber 2 Takte zum LF heranziehen (Gewicht bleibt links), klatschen 12

Sec. 5 | Kick Ball Change right (2x) Toe Switches with Clap

1&2 RF nach vorne kicken, RF Ballen neben LF abstellen, LF Schritt neben RF 12

3&4 1&2 wiederholen 12

5& RF Spitze mit gestrecktem Bein rechts aussen auftippen, RF neben LF abstellen und Gewicht auf RF 12

6& LF Spitze mit gestrecktem Bein links aussen auftippen, LF neben RF abstellen und Gewicht auf LF 12

7&8 RF Spitze mit gestrecktem Bein rechts aussen auftippen RF rechts aussen lassen und 2x klatschen 12

Sec. 6 | Kick ball Change right (2x) Toe Switches with Clap

1-8 Sektion 5 wiederholen 12

Sec. 7 |2 x Heel - Touch fwrd, 2x Point — Touch right,

1-4 RF Absatz diagonal nach rechts vorne auftippen, RF Spitze neben LF auftippen, wiederholen 12

5,6 RF Spitze mit gestrecktem Bein nach rechts aussen auftippen (Dabei Kopf nach rechts drehen), RF Spitze 12
neben LF auftippen

7,8 RF Spitze mit gestrecktem Bein nach rechts aussen auftippen (Dabei Kopf nach rechts drehen), RF Spitze 12
neben LF auftippen

Sec. 8 |2 x Heel - Touch fwrd, Point right, Cross Touch, Unwind, Clap

1-4 RF Absatz diagonal nach rechts vorne auftippen, RF Spitze neben LF auftippen, wiederholen 12

5,6 RF Spitze mit gestrecktem Bein rechts aussen auftippen, RF uber LF kreuzen (Gewicht auf RF) 12

7,8 2 Drehung linksherum (Gewicht am Ende auf LF), klatschen 6

Wiederholen!




