
Rockin'
Musik: Some Beach

Rockin' Pneumonia
Interpret: Blake Shelton

Ronnie McDowell

Type: 4 Wall / 32 Counts Style: WCS

Incount: 2x8 (16) BPM: 116

Bridge: Nein Restart: Nein

Choreografie: Anita McNab Level: Beginner / Intermediate

Group: Rodeolinedancers Oberland    www.rodeosaloon.ch

Sec. 1 Walk right & left, Shuffle fwrd right, Rock fwrd left,Triple Turn back ½ left Facing

1,2 RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne 12

3&4 RF Schritt nach vorne, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorne 12

5,6 LF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf RF 12

7&8 ¼ Drehung linksherum und LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, ¼ Drehung linksherum und LF 
Schritt nach vorne

6

Sec. 2 Walk right, Walk left, Shuffle fwrd right, rock fwrd left, Triple turn back ½ left

1,2 RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne 6

3&4 RF Schritt nach vorne, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorne 6

5,6 LF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf RF 6

7&8 ¼ Drehung linksherum und LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, ¼ Drehung linksherum und LF 
Schritt nach vorne

12

Sec. 3 Slide – Touch fwrd, Slide - Together right & left, Walk right & left 2x

1& RF Spitze nach vorn gleiten lassen und vorn auftippen, RF Spitze zurück gleiten lassen und RF an LF 
heransetzen

12

2& LF Spitze nach vorn gleiten lassen und vorn auftippen, LF Spitze zurück gleiten lassen und LF an RF 
heransetzen

12

3,4 RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne 12

5-8 Counts 1 – 4 wiederholen 12

Sec. 4 Cross Rock right, ¼ Turn, right, Chassé right, Cross left, Side right, Coaster Step

1,2 RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF 12

3&4 ¼ Drehung rechtsherum und RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen 3

5,6 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 3

7&8 LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorne 3

Viel Spass!


