
Chica Boom Boom
Musik: Boom Boom Goes My Heart Interpret: Alex Swings Oscar Sings

Type: 4 Wall / 32 Counts Style: ECS

Incount: 4x8 (32) BPM: 190

Tag: keine Restart: keine

Choreografie: Vikki Morris / UK / Juni 2009 Level: Beginner 

Group: Rodeolinedancers Oberland www.rodeosaloon.ch

Sec. 1 Chase right, Rock Step back, Rocking Chair Facing

1&2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF schliessen, RF Schritt nach rechts 12

3,4 LF Schritt nach hinten, Gewicht wieder auf RF verlagern 12

5,6 LF Schritt nach vorne, Gewicht wieder zurück auf RF verlagern 12

7-8 LF Schritt nach hinten, Gewicht wieder zurück auf RF verlagern 12

Sec. 2 Chase left, Rock Step back, 2x Toe Strut

1&2 LF Schritt nach links, RF neben LF schliessen, LF Schritt nach links 12

3,4 RF Schritt nach hinten, Gewicht wieder zurück auf LF verlagern 12

5,6 RF Spitze vorne absetzen, RF Absatz senken 12

7,8 LF Spitze vorne absetzen, LF Absatz senken 12

Sec. 3 Jazz box, Scuff, Jazz box ¼ Turn, Touch

1,2 RF vor LF kreuzen (Gewicht auf RF), LF Schritt nach hinten (Gewicht auf LF) 12

3,4 RF Schritt nach rechts, LF Absatz von hinten nach vorne über den Boden schleifen 12

5,6 LF vor RF kreuzen (Gewicht auf LF), RF Schritt nach hinten (Gewicht auf RF) 12

7,8 LF Schritt mit ¼ Drehung nach links, RF neben LF auftippen 9

Sec. 4 Jazz Jump forward, Clap, Jazz Jump back, Clap, 4x Hip Bumps

&1,2 RF kleiner Sprung nach vorne, LF kleiner Sprung nach vorne (Beine Hüftbreit), klatschen 9

&3,4 RF kleiner Sprung nach hinten, LF kleiner Sprung nach hinten (Beine hüftbreit), klatschen 9

5-8 Hüfte nach rechts, Hüfte nach links, Hüfte nach rechts, Hüfte nach links schwingen 9

Wiederholen


