
Bossa Nova
Musik: Blame it on the Bossa Nova Interpret: Jane Mc Donald

Type: 4 Wall / 64 Counts Style: 2 Step

Incount: 2x8 (16) BPM: 169

Bridge: Nein Restart: Nein

Choreografie: Phil Dennington Level: Intermediate

Group: Rodeolinedancers Oberland    www.rodeosaloon.ch

Sec. 1 Side left,  Together, Side left, Touch, Side right, Together, Side right, Kick Facing

1,2 LF Schritt nach links, RF neben LF abstellen (Gewicht auf RF) 12

3,4 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen 12

5,6 RF Schritt nach rechts, LF neben RF abstellen (Gewicht auf LF) 12

7,8 RF Schritt nach rechts, LF nach diagonal links vorne kicken 12

Sec. 2 L Step, Cross, Side left, Kick, Behind, Side left, Cross, Hold

1,2 LF neben RF abstellen,  RF über LF kreuzen 12

3,4 LF Schritt nach links, RF nach diagonal rechts vorne kicken 12

5-8 RF Schritt hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt vor LF kreuzen, Pause 12

Sec. 3 Rumba Box

1-4 LF Schritt nach links, RF neben LF abstellen (Gewicht rechts), LF Schritt nach vorne, Pause 12

5-8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF abstellen (Gewicht auf  LF), RF Schritt nach hinten, Pause 12

Sec. 4 Side left, Together, Side left, Hold, Sailor Turn, Hold

1-4 LF Schritt nach links, RF neben LF abstellen (Gewicht auf RF),  LF Schritt nach links, Pause 12

5-8 ¼ Rechtsdrehung auf dem LF, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt nach vorne, Pause 3

Sec. 5 Lock Step left,  Hold,  Lock Step right, Hold

1-4 LF Schritt nach vorne, RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt nach vorne, Pause 3

5-8 RF Schritt nach vorne, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt nach vorne, Pause 3

Sec. 6 Left mambo fwrd, Hold, right Coaster Step, Hold

1-4 LF Schritt nach vorne, Gewicht auf RF zurück, LF neben RF abstellen (Gewicht auf LF), Pause 3

5-8 RF Schritt nach hinten, LF neben RF abstellen (Gewicht auf LF), RF Schritt nach vorne, Pause 3

Sec. 7 Step Pivot  ½ right, Step, Full Turn left, Hold

1-4 LF Schritt nach vorne, ½ Drehung rechtsherum, LF Schritt nach vorne, Pause 9

5,6 Auf LF ½ Drehung linksherum, dabei RF Schritt nach hinten, RF ½ Drehung linksherum 9

7,8 RF Schritt nach vorne, Pause 9

Sec. 8 Step-Hold left, Step-Hold right, Step–Hold left, Stomp, Hold

1-4 LF Schritt nach vorne, Pause, RF Schritt nach vorne, Pause 9

5,6 LF Schritt nach vorne, Pause 9

7,8 RF neben LF aufstampfen, Pause 9

Es handelt sich um einen 2 Step, bitte nicht „federn“!


