
Amame
Musik: Amame Interpret: Belle Perez

Type: 4 Wall / 64 Counts Style: Rumba

Incount: 4x8 (32) BPM: 130

Tag: Keine Restart: keine

Choreografie: Robbie MCGowan Hickie Level: Intermediate

Group: Rodeolinedancers Oberland    www.rodeosaloon.ch

Sec. 1 Behind. Side, Cross, Sweep, Cross, Side, behind, Sweep Facing

1,2 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links 12

3,4 RF über LF kreuzen, LF im Kreis nach vorne schwingen 12

5,6 LF über den RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 12

7,8 LF hinter dem RF kreuzen, RF im Kreis nach hinten schwingen 12

Sec. 2 Back Rock, Chasse right, back Rock, ¼ Turn right, ¼ Turn right

1,2 RF hinter LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF 12

3&4 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts 12

5,6 LF hinter RF kreuzen, Gewicht zurück auf RF 12

7,8 ¼ Drehung rechtsherum dabei LF einen Schritt nach hinten, ¼ Drehung rechtsherum dabei RF einen 
Schritt nach rechts 

6

Sec. 3 Step, Lock, Locking Shuffle forward, Rocking Chair

1,2 LF Schritt nach vorne, RF hinter LF einkreuzen 6

3&4 LF Schritt nach vorne, RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt nach vorne 6

5,6 RF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf LF 6

7,8 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF (bei 5-8 Hüfte schwingen) 6

Sec. 4 Step, Pivot ½ left, Full turn left, Rock forward, Coaster Cross

1,2 RF Schritt nach vorne, ½ Drehung rechts herum auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf links) 12

3,4 ½ Drehung links herum dabei RF Schritt nach hinten, ½ Drehung links herum dabei LF einen Schritt nach 
vorne

12

5,6 RF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf LF 12

7&8 RF Schritt nach hinten, LF an RF heransetzen, RF über den LF kreuzen 12

Sec. 5 Side, Drag, Cross Rock, side together, Chasse right turning ¼ right

1,2 LF grossen Schritt nach links, RF an LF heranziehen  (nicht absetzen) 12

3,4 RF über LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF 12

5,6 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen (Hüften mitschwingen) 12

7&8 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, ¼ Drehung rechtsherum dabei RF Schritt nach vorne 3

Sec. 6 Cross Back, Sway, touch left and right, Chasse left

1,2 LF über RF kreuzen, RF Schritt nach hinten 3

3,4 LF Schritt nach links dabei Hüfte nach links schwingen, LF neben RF auftippen 3

5.6 RF Schritt nach rechts dabei Hüfte nach rechts schwingen, LF neben RF auftippen 3

7,8 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links 3



Sec. 7 Cross, Unwind full Turn left, Side Rock, Cross, side, crossing Shuffle

1,2 RF über LF kreuzen, volle Umdrehung auf beiden Ballen linksherum (Gewicht am Ende auf RF) 3

3,4 LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF 3

5,6 LF über RF kreuzen, RF kleinen Schritt nach rechts 3

7&8 LF weit über RF kreuzen, RF etwas an den LF herangleiten lassen, LF über RF kreuzen 3

Sec. 8 Side Drag, Rock back, Pivot ½ right, ½ Turn right, Sweep 

1,2 RF grossen Schritt nach rechts, LF etwas an RF heranziehen 3

3,4 LF Schritt nach links, Gewicht auf RF zurück 3

5,6 LF Schritt nach vorne, ½ Drehung auf beiden ballen rechtsherum (Gewicht am Ende auf RF) 9

7,8 ½ Drehung rechtsherum dabei LF einen Schritt nach hinten, RF im Kreis nach hinten schwingen 3

Von vorne beginnen!


