Make this Day

Musik: Make this Day Interpret: Zac Brwin Band

Type: 4 Wall / 64 Counts Style: 2 Step

Incount: 2x8 (16) BPM: 182

Tag: 1 Restart: 2

Choreografie: Rachael Mc Ennaney Level: Beginner

Group: Rodeolinedancers Oberland | www.rodeosaloon.ch

Sec. 1 Point — Touch, Heel - Hook, Step - Lock - Step forward, Hold Facing

1,2 RF mit gestrecktem Bein rechts aussen auftippen, RF neben LF auftippen 12

3,4 RF mit Absatz vorne aufrippen, RF vor L Schienbein hochziehen 12

5,6 RF Schritt nach vorne, LF dicht hinter RF aufschliessen, RF Schritt nach vorne 12

7,8 RF Schritt nach vorne, Halten 12

Sec. 2 Point — Touch, Heel — Hook, Step, Touch, Step back, Kick

1,2 LF mit gestrecktem Bein links aussen auftippen, LF neben RF auftippen 12

3,4 LF Absatz vorne auftippen, LF vor R Schienbein hochziehen 12

5,6 LF Schritt nach vorne, RF dicht hinter LF auftippen 12

7,8 RF Schritt nach hinten. LF nach vorne kicken. 12

Sec. 3 Coaster Step, Hold, Step, "4 turn, Cross, Hold

1-4 LF Schritt zurlick, RF neben LF abstellen, LF Schritt nach vorne, halten 12

5,6 RF Schritt nach vorne, auf beiden Ballen % Drehung nach links ausflhren (Gewicht auf LF)

7,8 RF Uber den LF kreuzen, Halten 9

Sec.4 |Step, Touch — Point - Touch, Step, Touch, Step, Touch

1,2 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen 9

34 RF mit gestrecktem Bein rechts aussen auftippen,RF neben LF auftippen 9

5,6 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen und klatschen 9

7,8 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen und klatschen 9

Sec.5 |Side together, Y. Turn Step, Hold, Step, ' Turn, Step, hold

1-4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF abstellen und Gewicht auf LF, RF mit ¥4 Drehung rechtsherum nach 12
vorne, Halten

5,6 LF Schritt nach vorne, %2 Drehung rechtsherum (Gewicht auf RF)

7,8 LF Schritt nach vorne, Halten

Sec. 6 |Full Turn, Hold, Mambo fwrd, Together

1-4 Auf RF 2 Drehung linksherum und LF Schritt nach hinten, Auf LF 2 Drehung linksherum und RF Schritt 6
nach vorne, Halten

5-8 RF Schritt nach vorne, Gewicht auf LF zurlick, LF Schritt zuriick, RF neben LF abstellen 6

Sec.7 |Toe Strut right and left, Step % turn right, Cross, Hold

1-4 LF auf der Fussballe abstellen, Absatz senken, RF auf der Fussballe abstellen, Absatz senken 6

5-8 LF Schritt nach vorne, ¥ Drehung rechts herum und Gewicht auf RF, LF Gber den RF kreuzen, Halten




Sec. 8

Long Weave, Together

1-4 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen 9
5-8 RF Schritt nach rechts, LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF neben RF abstellen 9
(Gewicht auf LF nehmen)
Tag & |Wahrend der 3. Wand in Sektion 3 Count 7, 8 mit folgenden Schritten ersetzen:
Restart 1
7.8 RF neben LF auftippen, Halten
Restart 2 | Nach der 8. Wand in Sektion 4 wieder von vorne beginnen 12




